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X MES DE JANEIRO )
O MES DA “CONSCIENTIZACAO ROTARIA”

Prezados Companheiros e Amigos em Rotary.

O ano de 2012 ja se inicia, porquanto devemos
renovar 0s nossos sentimentos de amor e de esperanc
sempre na expectativa de que tenhamos um mundo
cada vez melhor, mais tranquilo e sem desafios
impossiveis.

A luta renhida faz parte do nosso dia-a-dia e
no nosso coracdo ndo podemos estabelecer algo que
nos distancie do “ldeal de Bem Servir”. Ja foi djte
“quando semeamos, aumentamos a nossa sementeira”.

O espirito solidario nunca podera ser ignorado.

O que precisamos, na verdade, € que nos
facamos sempre acompanhar daquele SER superior
gue nos anima, que nos direciona, que nos imp@asion
gue nos afasta da desesperanca e da inquietudé, que
DEUS, o criador de todos e de tudo.

Temos que ter muita forga para vencermos
cada batalha, mesmo sabendo que a vitéria sera
sentida apenas por aguele ou por agueles, 0S MARIS
vemos e tampouco conhecemos, os beneficiados.

Ser ROTARIANO ¢é assim! Cada dia €,
realmente, um novo dia. A coragem tem que ser a
nossa mais fiel parceira e ela tem que ser entarelid
vista como uma grande virtude.

N&o é possivel viver Rotary sem inserirmos na
nossa vida a conscientizacéao rotaria.

E sabido que tudo comega na nossa propria
familia. Devemos pensar e repensar sobre isto. A
nossa familia consanquinea, com a qual passamos a
maior parte da nossa vida, a familia rotaria, pagaal
dedicamos parte dos nossos dias e 0 nosso trat@lho
onde tiramos 0S nossos sustentos, devem ser as foco
principais dos nossos destinos.

Realizar projetos, inserir novos companheiros
em Rotary, praticar agdes de benevoléncia, asasstir
criancas menos favorecidas, proteger o meio ang&ient
aumentar a atencdo para com 0s objetivos rotarios,
aceitar os propositos do seu Clube em favor da
comunidade, disponibilizar-se para uma ou outra
funcdo no Clube, praticar o verdadeiro
companheirismo, etc., etc., sdo gestos e acdes que
reforcam e nos impelem a conscientizagao rotar@. E
assim que devemos ser Vvistos.

Tenhamos um ano de 2012 repleto de muitas
realizacoes. —

Colaboracao do Cp. Djalma Balducci



SOCIAIS — MES DE JANEIRO
JANEIRO

ANIVERSARIOS NATALICIOS — FAMILIARES

Kalyan Banerjee

Presidente do Rotaipternational - Ano Rotario 2011-12

MENSAGEM DO MES DE JANEIRO

06 | Bruno Eduardo Neto do Cp. Jodo Mauro

07 | Marcela Moraes Neta do Cp. Jodo Mauro

10 | Marcelo Orberg Neto do Cp. Marco Tullio

12 | Fabio Cruz Filho da Cp@. Maria das Gragas

12 | Gustavo Cruz Filho da Cp?. Maria das Gracas

22 | Ana Luiza Esposa do Cp. José da Silveira

28 | Jo&o Mauro Jr Filho do Cp. Jodo Mauro

29 | Elaine Sheneider| Filha do Cp. Jodo Mauro

30 | Célia Mota Cruz Genitora da Cp®. Maria das Gracas
31 | Regis Alexandre Filho do Cp. Regis

Queridos irmaos e irmés em Rotary,

ANIVERSARIO NATALICIO — ROTARIANO

No Cemitério Nacional em Washington, D.C., h&

27 | Companheiro Jodo Mauro de Moraes |

um memorial aos Seabees, que eram conhecidos como a

Forca de Constru¢cdo Naval dos Estados Unidos. Neque ANIVERSARIO DE CASAMENTO

local, Ié-se: “Com boa vontade nos corac6es e idadi

nas maos, o que é dificil fazemos na hora, o inipelss 02 | Cp? Maria das Gracas M. Cruz de Assis Figueiredo

leva um pouco mais de tempo”

com o Cp. Marco Tullio B. de Assis Figueiredo

No Rotary, ja temos nossos lemas, mas se nao
tivéssemos, eu sugeriria esses dizeres: A forgag®nho
conjunto, como escreveu Paul Harris, ndo conhetié&eb.
Quando trabalhamos juntos, o impossivel se torna
possivel.

Pensei nisso quando, ha4 poucos mdisasn
artigo no New England Journal of Medicine, o maior
jornal de medicina nos Estados Unidos, intitula@oFim
do Jogo para a Pdlio”. O artigo trazia uma estratpgra
uma era pos-polio, inclusive a gestdo de riscos a6
erradicacao da doenca.

Ha trinta anos, tal artigo ndo poderia ter sido
publicado, mas hoje ele é um testamento do poder de
dedicacéo, persisténcia e empenho conjunto. O isiyels
sem duvida, se tornou possivel. Um mundo livre @ap
gue um dia era sonho, em breve sera realidade.

Os Companheiros dRotary Club ltajuba - 19 de
Marco congratulam-se com os aniversariantes e familiares
desejando-lhes saude, paz, harmonia e prosperidade.

HORA DO SABER

Verbos terminados em UIR e OER

Os verbos terminados efair’ e “oer” terdo as
22 e 32 pessoas do singular deresente do Indicativo
escritas conii” .
Exemplos:

Verbo POSSIR: tu possis — ele possu

Amigos, estamos prestes a ver o fim dessa Verbo CONSTRIIR: tu constrds — ele constio
doenca, e temos que estar preparados para issoumom  Verbo CONTRIBJIR: tu contribus — ele contribi

Rotary forte, repleto de entusiasmo e confianca eis&o
audaz e ambicdes claras.

E hora de nos prepararmos e analisarmos
honestamente nossos clubes. Nossos projetos séo
importantes, sustentaveis e relevantes? Nossasdesun
sao produtivas e agradaveis? Nossos clubes esé@inah
novos associados, e 0os nossos horarios e eventos sa
convidativos aos mais jovens? E depois que alguém s
torna rotariano, nos lhe damos as devidas boaswsiad
engajamos o suficiente? NOs fazemos com que 0ssnovo
rotarianos rapidamente se sintam parte da Fanvliaria?

Os ndmeros nos mostram que embora muitos se
juntem ao Rotary todos os anos em todos os lugares,
muitos deixam nossa organizacao. O que os fizeer s
Que expectativas ndao atendemos? Podemos fazeremais
melhor?

Agora é hora de focar nossas energias nos clubes,
e na forma em que as pessoas 0s véem. E hora tfamaos
nossas comunidades que o Rotary de hoje ndo éavyRot
de antigamente. O Rotary é uma forma das pessoas se
conectarem, fazerem e serem mais; é uma forma de
transformarmos nosso idealismo e nossa visdo em
realidade. -

Verbo MOER: tu mas — ele moé
Verbo ROER: tu rés — ele rd

Verbos terminados em UAR e OAR

Os verbos terminados efolar” e “oar” terao
todas as pessoas dBresente do Subjuntivoescritas com
“e”.

Exemplos:

Verbo EFETUAR: que eu efetl- que tu efetes
Verbo ATENUAR: que ele atera+ que nés ateramos
Verbo ENTOAR: que vés en#s - que eles enem.

Pesquisa: Gramatica da Lingua Portuguesa

PENSAMENTO

"Amar os outros é a Unica salvacao individual que
conhecgo: ninguém estara perdido se der amor e a

vezes receber amor em troca”.
Clarice Lispector



ESSA E BOA!

O PAPAGAIO

Bem sucedidos, os filhos competiam para ver
guem agradava mais a mae idosa com presentes.

Um deles comprou uma mansao para ela. O
outro, um carro Mercedes importado. O terceiro,
muito criativo, lembrou da dificuldade da mae, guas
cega, em ler a Biblia. Comprou um papagaio marrom

raro, treinado durante 20 anos em um mosteiro, por JOVE€M.

18 monges diferentes, capaz de recitar toda aaBibli

A ave custou a fortuna de 10 milhdes de
dolares, mas o filho estava seguro de que o peesent
agradaria a mae.

Meses depois, a velhinha escreveu para cada
um dos filhos:

Para o primeiro: "Milton, a casa que vocé
comprou € muito grande. Eu moro apenas em um
guarto, mas tenho de limpar a casa toda.”

Ja para o segundo: "Marvin, eu estou muito
velha pra sair de casa, entdo nunca uso o Mertedes.

E, por fim, para o terceiro: "Querido Melvin,
VOCE € 0 Unico que teve bom senso pra saber da que
sua mae realmente gostaAquela galinha estava
deliciosa! Muito obrigada!"

DISTRITO 4560

DE 17 A 20 DE MAIO DE 2012

CONFERENCIA DO ENVOLVIMETNO

A sede d&Conferéncia do Envolvimento
sera a cidade d€axambu — MG, nas agradaveis
dependéncias ddotel Gléria.

Houve por parte do casal governador Cp.
Fabiano e Cp? Magali uma seleta escolha.

Certamente contara com o apoio irrestrito dos
companheiros do Rotary Club de Caxambu, que
antecipadamente recebe dos companheiros do RC de
Itajuba — 19 de Marco votos de muito éxito e de uma
realizagcéo inesquecivel.

E certo, também, que a Comissio Distrital
gue cuidara da realizacdo deste grandioso evento
rotario, e que € composta de ilustres companheiros
portadores de inumeros reconhecimentos e destaques,
tomara as providéncias para qué&anferéncia do
Envolvimento ocorra com muito brilhantismo.

Parabéns ao Casal governador Fabiano e
Magali, a Comissao Distrital que cuidara do evento,
aos rotarianos do RC de Caxambu, pela escolha, e a
todos os rotarianos, familiares e convidados, que c
certeza desfrutardo de uma maravilhosa e exuberante
realizacao rotaria, @onferéncia do Envolvimento-

CURIOSIDADE

Orelhas e nariz jamais param de crescer.

As orelhas e o nariz sdo formados por tecidos
cartilaginosos. Mesmo quando chegamos na condigédo d
pessoas adultas, o processo de crescimento daasoeel
do nariz continua.

Dai a razédo pela qual um idoso tem partes da
cabeca um pouco mais avantajadas, do que quando

Circunstancialmente, pode ser notado um
encolhimento da face, vez que, com a idade chegasdo
musculos da mastigacéo se atrofiam, principalmeete,
perda dos dentes. -

Pesq. Portal Terra

PARA PENSAR

Passarei por este caminho uma Unica vez. Assim,
todas as boas acdes que possa praticar e todas as
gentilezas que eu possa dispensar a qualquer is=niou
aproveitarei este momento para fazé-lo. Nao de a
las nem me esquecer delas, pois, nunca mais vaitare
passar por este caminho. —

Autcgstonhecido

CUIDADOS QUE DEVEM SER TOMADOS
AO ESTACIONAR SEUS VEICULOS

Quando vocé for estacionar o seu veiculo,
observe as dicas abaixo:

a) existindo pessoas suspeitas por perto, vale a
pena rodar um pouco mais e estaciona-lo em local
movimentado, evitando lugares ermos e escuros,
dificultando a acdo de pessoas inconvenientes;

b) ao sair do seu veiculo, ndo demorar muito
para fecha-lo e ausentar-se com brevidade do local;

c) ndo deixar objetos expostos que sejam
cobicados e que despertam interesses outros, a quem
0s V&, tais como, carteiras, pacotes, bolsas, etc.;

d) voltando para retomar a direcdo do seu
veiculo, observar cuidadosamente as imediacoes, poi
0 perigo pode estar bem perto e até noutro veiculo
proximamente estacionado; e

e) ndo va diretamente ao veiculo. Antes
observe. Aguarde um tempo para adentra-lo e apos, d
forma segura, desloca-se o mais rapido possivel,
atentando-se para outros veiculos que estejam em
movimento, evitando com isto, quaisquer tipos de
acidentes. -

O SITE:rotaryitajubal9.com.

AGORA COM MURAL DE RECADO MAIS
SIMPLES E MAIS SEGURO)




MENSAGEM

“Cada rotariano e cada rotariana tem que se
conscientizar de que o Rotary s6 sobreviverd se rus
membros, principalmente mais jovens, forem atraidos
ao nosso convivio. Ndo temos dividas de que o Ratar

gue ja é imbativel na prestacdo de servigos, serd,
dentro de algumas décadas, a organizacdo mais

respeitada do planeta”.

"Falta-nos apenas a vontade de nos

mostrarmos como efetivamente somos — verdadeiros

prestadores de servicos em prol daPaz e da
Compreensdo Mundial®.

Themistocles Améoi Caldas Pinho
Diretor de Rl 2007-2009

O ADEUS AO IDEALISTA E AMIGO
EX-CP. PAULO SALGADO DA CRUZ

Ex-Cp. Bonanni, ex-Cp. Paulo Salgado e Cp. Djalma

Ex-Cp. Paulo Salgado da Cruz

Embora ndo mais estivesse integrado ao Rotary
Club de Itajuba — 19 de Marco podemos dizer que
a cidade de Itajuba-MG perdeu uma pessoa muito
importante, pois, 0 ex-Cp. Paulo Salgado ajudou
na construgdo da histéria da cidade, mais
particularmente, do Bairro Santos Dumont onde

residia. Idealista por natureza, adoeceu e faleceu
servindo a comunidade. -

MOSQUITO DA DENGUE?
ESTAMOS TODOS CONTRA ELE!

ra
Aedes Aegypti - Mosquito da Dengue
transmissor da dengue e da febre amarela urbana

Continuacao da edicao anterior:

FASES: Ovo = Larva = Pupa = Mosquito
ACAO: Picada
RESULTADO: Pessoas infectadas

SINTOMAS DA DENGUE CLASSICA:

Febre alta, dor de cabeca, perda do paladar e
do apetite, manchas e erupcées na pele, vomitos,
nauseas, tonturas, cansaco, moleza, dores no corpo,
Nos 0Ssos e nas articulacoes.

SINTOMAS DA DENGUE HEMORRAGICA:

Além dos sintomas comuns da Dengue
Classica, podem ocorrer: dores abdominais continuas
pele pélida, fria e Umida, muita sede, sonoléncia,
agitacdo, respiracdo dificil, perda da consciéreia
manchas vermelhas na pele.

PODE ou NAO haver sangramento pelas narinas, boca
e gengivas.

TRATAMENTO:

A pessoa infectada deve fazer repotsoar
bastante liquidos para reposicéo dos liquidos gesdi
e procurar orientacdo médica urgentemente, pois, a
fase mais perigosa da doenca ocorre apoés tréstra qua
dias de seu inicio.
A ida a uma unidade de saude é primordial e vital.

Continua no préximo Boletim Informativo



MOMENTOS INESQUECIVEIS
EXPOSICAO DE PRESEPIOS E MESAS

POSTA DE NATAL REALIZADA NA UNIFEI

Mesa idealizada pela Cp2. Jacqueline que retrata,me
parte, o ideal para um deficiente visual em um
restaurante.

Presépio do RC de Itajuba — 19 de Marco
“Conheca a Si Mesmo Para Envolver a Humanidade”
Na sua simplicidade retratou-se que mesmo a passos
curtos e vagarosos poderemos atravessar 0S 0cearos
compartilharmos de projetos que favoregam toda a
humanidade. Para servir, basta querermos, entretamt
ostentando os simbolos rotarios as portas se abrem
mais facilmente, simplesmente pela credibilidade.

SOLENIDADE DE POSSE DO COMPANHEIRO
Luiz EDUARDO PEREIRA CORREA E DE
CONCESSAO DO TiTULO "COMPANHEIRO
PAUL HARRIS" AO COMPANHEIRO FRANCISCO

DE VASCONCELLOS.

Eduardo, em Rotary, lia o seu breve historico. Sentlds o
professor Fredmarck G. Ledo, o S6cio Honorario Heleo de
Oliveira e Silva, presidente da ACIEI e o Cp. Regis Limar
Lisbda, presidente do RC de Itajubd — 19 de Marco.

PP o N - feet] AN Gk
A Sr2. Claudia M. Borges Corréa, esposa do Cp. Luiz
Eduardo, por uma deferéncia muito especial, lhe ofece e
afixa o botom deste Ano Rotério no bolso de sua carais

& e N Sl
Ja empossado, o Cp. Luiz Eduardo ostenta nas maos
uma pasta contendo as informacdes necessarias para
inicio de sua vida rotaria. A sua direita, sua esga, Sr2.
Claudia e o Cp. Djalma. A sua esquerda, a Cp?. Hela,

0 Sr. Reinaldo, genitor do Cp. Luiz Eduardo e o
presidente do RC de Itajuba — 19 de Marco, Cp. Resji



MENSAGEM

“Quem teve a idéia de cortar o tempo em fatias,
a que se deu o nome de an®i um individuo genial.
Industrializou a esperanca, fazendo-a funcionar no
limite da exaustéo.

Doze meses dédo para qualquer ser humano se
cansar e entregar 0s pontos.

Ai entra o milagre da renovacédo @do comeca

outra vez, com outro numero € outra vontade de
acreditar que daqui pra diante vai ser diferente.”

Prestes a receber o Titulo “Companheiro Paulo Hars, Carlos Drummond de Andrade

0 Cp. Francisco de Vasconcellos ouvia, emocionadon Colaboracéo do Cp. Homero Lara —t&y de Itadna
breve historico da sua vida lida pelo Cp. Paulo Cér.

erao ser vistas nas p

ICIAS e GALERIA DE FC
SITE do Rotary Club de It
de Marco, agora também
RAL DE RECADOS.

E: rotaryitajubal9.com

O homenageado, Cp. FranC|sco de Vasconcellos exibe
orgulhosamente o Titulo “Companheiro Paul Harris” MURAL DE RECADOS
gue lhe foi entregue pela Cp?. Cidinha Colli, vice-
presidente do Clube e pelo Cp. Silveira, o rotariam
mais antigo, proximo dos 50 anos em Rotary.

Mandem suas ideias, O
as, divulguem eventos rot
5 Clubes ou do Distrito, etc.

PATROCINIO
LANCHONETE MORRO CHIC

Qﬁm’ﬂ“%‘hﬂ

Momento em que o presidente, Cp. Regis coloca o
botom de Paul Harris na lapela do Cp. Chico de
Vasconcellos, nome carinhoso pelo qual é chamado.

DIGNIFICAR O SER HUMANO

O ser humano é centro e medida de todas as
coisas. Nao séo as instituicoes que fazem o valasd
homens, e sim os homens é que fazem o valor das
instituicoes.

Rotary, instituicdo nossa, conta conosco para
valoriza-lo mais e sempre. e | ow
Rua José Gomes Bustamante 17 - Sala 02 - Morro Chic

ERNESTO IMBASSAHY DE MELLO ltajuba-MG - Tel.: (35) 3012 1908
Presidente 1975-76 do Rotary International Em frente ao Hospital Escola.




